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CAUSAS E SINTOMAS

0 cisto pilonidal é formado por uma bolsa revestida por células epiteliais,
que contém pélos, fragmentos de pele, gléndulas sebdceas e glandulas
sudoriparas em seu interior 0 acimulo desse material gera um processo
inflamatdrio que pode apresentar sinais de infecgdo e acumulo de pus,
dando origem a um abscesso (abscesso pilonidal). Portanto, @ palavra
pilonidal, que significa “ninho de pelos’, define bem a doenca, que
acomete o portador na faixa etdria entre 15 & 40 anos.

Microtraumas de repeticdo e excesso de pélos na regido do coccix,
obesidade, sedentarismo, roupas muito justas e falta de higiene sd&o
considerados os principais fatores de risco para o desenvolvimento dos
cistos pilonidais.

Os sintomas realmente aparecem na fase aguda, quando se forma um
nddulo na parte superior do sulco entre as nddegas com sinalis tipicos de
processo inflamatério e infeccioso:
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ESTAMOS |
COM VOCE!

O Cisto Pilonidal Grupo e Suporte surgiu em 2015
com o objetivo de disseminar informagbes sobre
essa doenca que causa grande sofrimento e pouco
falada na sociedade.
Nesse tempo de projeto, acolhemos mais de 4 mil
portadores, estamos por dentro dos principais
centros de discussfes mundiais e nos tornamos o

primeiro grupo de pacientes da América do Sul.

Nossa dedicacdo é cuidar de vocé!
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